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A ciência, em suas mais distintas áreas e 

subáreas do conhecimento apresenta diversas 

peculiaridades, possuindo, paradoxalmente, 

intersecções de áreas e dissensos quanto 

às diferentes interpretações de um fato ou 

fenômeno. Contudo, todas essas diferenças se 

curvam às mudanças inexoráveis que ocorrem 

no conhecimento e na sociedade.  

Em se tratando do campo da saúde, 

especificamente da saúde coletiva, temos 

mudanças diárias nas dinâmicas dos serviços 

de saúde, da população e dos perfis de doenças 

e agravos. O conhecimento não pode ser visto 

como algo estático, e trabalhos com a temática 

da descrição de temas relevantes à saúde da 

população sempre devem ter sua importância 

reconhecida. A difusão do conhecimento 

possui papel incomensurável quando aponta 

para o acesso à informação, à socialização e à 

apropriação do conhecimento que, em círculos 

virtuosos, caminham em conjunto sob uma 

perspectiva emancipatória.

Dessa forma, conhecer torna-se 

fundamental para a discussão e avaliação, 

possibilitando assim que debates atuais se 

difundam até os profissionais da ponta e 

que a ciência consiga seguir seu caminho de 

mudanças, para logo ser novamente descrita 

e avaliada.

No presente número, a Revista Espaço 

para a Saúde traz aos leitores artigos que 

abordam temas sempre relevantes à saúde 

pública, como artigos originais com a descrição 

de agravos externos e doenças infecciosas, 

além da importância do processo de educação 

em saúde e da elaboração de ferramentas 

assistenciais. Encerra com uma revisão 

sistemática sobre síndrome metabólica, 

tema esse que cada vez mais se destaca 

como um fator para a ocorrência de eventos 

cardiovasculares. 

Boa leitura a todos.
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ConheCer e avaliar: passos fundamentais ao 
debate e ao avanço da CiênCia
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