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INTRODUCAO

A reproducdo humana assistida (RHA) € um campo complexo e em constante
evolucdo, onde a interdisciplinaridade desempenha um papel fundamental na
compreensdo e na abordagem dos desafios éticos, legais e sociais. Cabe as
pesquisas no contexto do Ensino em Saulde monitorar estes processos e possibilitar
novos olhares a esta realidade.

Vivemos na era digital convivendo diariamente com o avanco acelerado das
tecnologias em todas as dreas de conhecimento, sejam elas humanas, exatas
ou bioldgicas. Desta forma, os principios fundamentais norteadores que regem a
humanidade requerem novas interpretacdes, principalmente no tocante aos novos
arranjos familiares e suas relagdes com a ética, moral e religido. Convivemos com
as unides heteroafetivas, homoafetivas e trans afetivas e nos deparamos com o
exercicio dos novos planejamentos familiares. Os Estados cada vez mais se organizam
para discutir, adaptar, criar leis e regramentos para acompanhar e amparar as novas
causas. Esse cendrio, contudo, apresenta desafios significativos para os sistemas
juridicos, que muitas vezes enfrentam dificuldades para incorporar e regulamentar
essas mudancas de maneira adequada e inclusiva'.

As leis e portarias sobre a operacionalizacdo das Teorias de Reproducdo Assistida
pelo Sistema Unico de Satide, apesar da legislagdo sobre a RHA ja ter avancado,
ainda ndo foram implantadas na sua totalidade. O que se percebe é que a
RHA no Brasil ndo é priorizada, ndo obstante a infertilidade j& ser reconhecida
como um problema de saude publica?. Isto posto, deflagra-se a necessidade de
politicas publicas adequadas que intervenham sobre o direito a pratica dos direitos
reprodutivos, o que inclui o fortalecimento da temdtica no ensino para a formagdo
dos profissionais de saude cidaddos.
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Diante disso, nos deparamos com as novas técnicas de RHA que implicam na manipulacdo dos elementos de reproducao
humana?3, uma conveniente solucdo para quem é infértil, para quem tem dificuldade de gestar ou para aqueles que
pretendem exercer o controle cronolégico da gestacdo. Quando se trata de direito das familias, a RHA traz mudancas
significativas que encaminham para a formagao de novos modelos de familia, mais inclusivos, como familias monoparentais
planejadas, multiparentais, homoparentais e coparentais®.

A regularizagdo de novos direitos e obrigagdes trazidos pelas novas concepgdes ainda ndo possuem legislagdo
especifica®. Contudo, os procedimentos reprodutivos assistivos sdo amparados pelo instituto da Bioética, do Biodireito,
pelas resolucdes do Conselho Federal de Medicina (CFM) e Conselho Regional de Medicina (CRM), Conselho Nacional
de Justica (CNJ) e leis esparsas que conclamam para si o norteamento dos reflexos trazidos para a sociedade como um
todo. Assim, pergunta-se qual o papel da Bioética e do Biodireito e os efeitos juridicos sobre o planejamento familiar
em face dos avangos tecnoldgicos que sustentam as técnicas de RHA no Brasil?

Em referéncia a abordagem, relacionada a autonomia e aos direitos reprodutivos, discute-se neste ensaio os atuais
limites juridicos e bioéticos que orientam a RHA.

BIOETICA E BIODIREITO NA REPRODUCAO HUMANA ASSISTIDA

O avanco cientifico-tecnoldgico se tornou uma constante, resultando em indmeras mudancas, com impacto
no campo do Direito, visto como um espelho que reflete e contrasta as mudancas culturais e comportamentais
da sociedade, ainda que o campo legislativo ndo consiga acompanhar efetivamente a velocidade na edicdo
das normas pertinentes.

Quando Van Rensselaer Potter publicou o livro “Bioethics — A bridge to the future” em 1971, havia um
distanciamento entre a ciéncia e as humanidades que parecia intransponivel, e sua proposi¢cdo assumiu o carater
de um verdadeiro apelo para superar essa distancia que se demonstrava fatal para o futuro desenvolvimento
da humanidade e para a manutencado das condicdes de vida nesse planeta. Para tanto, propos originalmente
uma integracdo entre os valores humanos e a Biologia, com enfoque na sobrevivéncia humana. O autor
tornou-se uma bussola para orientar o caminho em favor da sobrevivéncia do ser humano e do meio ambiente,
buscando construir uma ponte entre a cultura da ciéncia e das humanidades, ou seja, entre a sobrevivéncia
da vida humana e da natureza®.

A partir disso, ampliam-se os conceitos e o alcance da Bioética para outras dreas, estabelecendo-se a
base ética na relagdo entre os avangos técnicos cientificos com a Biologia, com consequéncias para o campo
do Direito, com o surgimento de principios e regras juridicas, pelo Biodireito. Isso remete ao fato de que cada
drea possui cddigos proprios de conduta e atuacdo, objetivando dar embasamento e subsidios deontoldgicos
referentes as prdticas a serem adotadas .

No campo juridico, o Biodireito € “um ramo do Direito que trata da teoria, da legislacdo e da jurisprudéncia
relativas as normas reguladoras da conduta humana em face dos avancos da Biologia, da Biotecnologia e da
Medicina”. Por meio do Biodireito se estabelece a ponte de Potter, estabelecendo-se vinculos ético-morais
em resposta a toda novidade técnico-cientifica-bioldgica, e, em especial aquelas que trazem alteracdes e
manipulagdes genéticas®.

O que importa € o campo de atuacdo do Biodireito e sua funcionalidade, ou seja, ser um ente juridico
limitador quanto as praticas relacionadas a vida humana. Desvenda-se assim, a ligacdo estreita entre a
Bioética e o Biodireito, onde acabam por fundir-se quando o assunto trata diretamente da regulamentacdo
e da limitagcdo nos experimentos genéticos.

O debate que envolve a lacuna jurisdicional presente na legislacdo especifica para regulamentar as
técnicas de RHA no Brasil teve inicio tardio, considerando que had anos os procedimentos comecaram a ser
utilizados globalmente. Diante da falta de leis que regem a RHA, as Resolu¢gdes do Conselho Federal de
Medicina (CFM) acabaram por regular a utilizagdo da RHA, iniciando com a Resolugdo de n° 1.358/92', que
aponta para o carater ndo lucrativo ou comercial da RA e com o sigilo dos dados de doadores e receptores™.
Na sequéncia a Resolucdo de n° 1.957/2010%, elencou a determinacdo de que os embrides produzidos em
laboratdrio, excedentes e vidveis, deveriam ser criopreservados e os cénjuges ou companheiros deveriam
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expressar a destinacdo dos mesmos, por escrito. Também pontuou sobre a RHA post mortem, em relacdo
a utilizacdo do material genético criopreservado, por meio de autorizagdo especifica prévia em caso de
falecimento de uma das partes contratantes.

A Resolucdo n° 2.013/2013"%, e com o advento da Lei de Biosseguranca, autorizou o descarte de embrides
congelados, pontuou a idade limite para a mulher na utilizagdo da RA, e chancelou a possibilidade dos casais
homoafetivos e pessoas solteiras utilizarem os procedimentos de RHA™.

Em virtude da constante evolucdo nas praticas bioéticas, a Resolucdo n° 2.121/2015" garantiu a saude
da mulher limitando a idade das pacientes em até 50 anos na utilizacdo da RA.

A Resolucdo de n° 2.168/2017%, permitiu o uso do procedimento de RA para casais heterossexuais,
homoafetivos e transgéneros. A Resolucdo n° 2.294/2021"% seguiu regida pelas normas éticas que regulam
a RA, acolhendo as questdes da infertilidade e das composi¢cdes familiares, da preservacdo de gametas,
embrides e tecidos germinativos, e sua reservacgdo social através da criogenia™.

Atualmente a Resolucdo n° 2.320/2022" aduz sobre a manifestacdo de vontade (livre, consciente e por
escrito), em relacdo ao destino dos embrides criopreservados em caso de divércio, dissolucao de unido estavel
ou falecimento de um deles ou de ambos, e se desejam coloca-los para doacdo. Ndo basta apenas desejar
congelar os embrides, é necessdrio pensar em todas as hipdteses para sua destinacao, ficando excluida a
possibilidade de descarte de embries congelados com trés anos ou mais®™.

Conforme exposto, as Resolu¢des do CFM passaram a ser utilizadas para suprir as lacunas existentes
no ordenamento juridico brasileiro, pelo rdpido avanco biotecnoldgico somado a constante inovagcao das
relagdes juridicas.

CONSTITUICAO DE NOVAS FAMILIAS

Diante da breve contextualizacdo, encontra-se o planejamento de familias, em busca pela RHA que
envolve tomadas de decisdo de familiares, seja qual for o modelo de familia do qual fazem parte. As Politicas
Publicas sobre RHA devem considerar as decisdes no seio da familia respeitando a autonomia e o direito
que esta possui de ser atendida na sua demanda.

No Brasil, o art. 226 da Constituicdo Federal de 1988™ menciona que a familia advém do casamento, da
unido estdvel entre o homem e a mulher e a familia monoparental. Entretanto, em 2011 o Supremo Tribunal
Federal (STF) reconheceu a entidade familiar constituida pela unido estavel entre pessoas do mesmo sexo,
reconhecendo, desta forma, a unido homoafetiva como um nucleo familiar. Para tanto, o STF lancou mao do
principio da dignidade da pessoa humana, previsto no art. 1.°, inciso lll, da Constituicdo Federal, como um
dos fundamentos da Replublica Federativa do Brasil.

Atualmente, a familia é formada por lagcos de afetividade, respeito e igualdade, com a funcao de garantir
a felicidade dos seus membros?°. A familia parece finalmente direcionar-se para sua vocacdo de espaco da
afetividade, representado uma organizacado social insubstituivel”?'.

E neste contexto, dos novos modelos sociais de familia, voltados para os lacos de afetividade, que a
busca da procriacdo se lanca, e toma conta na sua totalidade. A procura de se estabelecer uma familia como
um todo abriu caminho aos procedimentos médicos na RHA. Em perspectiva das mudancas ocorridas e da
consolidagdo dos novos modelos de familias, evidencia-se a liberdade de planejamento familiar, como um
direito, seja qual for o modelo de familia.

O desenvolvimento das técnicas cientificas abriu caminho para uma série de oportunidades e
procedimentos médicos que antes eram considerados impossiveis. Ha pouco tempo, as pessoas ou casais
inférteis se encontravam fadados a aceitarem a condicdo bioldgica, de terem filhos com os quais fossem
geneticamente ligados ou simplesmente a ndo os terem. Esse cendrio foi alterado e “mudou com o auxilio da
tecnologia reprodutiva que expandiu substancialmente o leque de possibilidades para procriacdo de casais
ou individuos inférteis ou pares que pela sua natureza ndo podem se reproduzir como casal”?2.
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Sob este prisma, a sociedade toma rumos que antes eram inimagindveis. Houve mudanca inclusive na
busca de satisfacdo dos direitos, que passam a ser requeridos na sua totalidade. Busca-se a satisfagdo por
inteiro, ndo hd meio termo?3. E nesta perspectiva, a satisfacdo desejada de procriacdo, na sua totalidade, ganha
forma. Com a medicina reprodutiva e a biotecnologia, surgiram as familias ectogenéticas, ou seja, aqueles
modelos familiares com filhos oriundos das técnicas de RHA?*,

Entre todas as matérias atualmente em desenvolvimento no Direito da Saude, existem poucas tdo
emblematicas e que atingem em cheio tantos ramos do Direito, revelando um universo juridico paralelo,
bem como poucas se traduzem em consequéncias tdo diretas e profundas na vida das pessoas como a RHA.
A partir das potencialidades cientificas, como a RHA, geram-se conflitos éticos que se ddo pela lacuna de
legislacOes prévias deflagrando um cendrio novo, que acompanha o novo modo de pensar da sociedade. As
leis acabam sendo retaguarda e seguem o fluxo desse cendrio, no qual as novas tecnologias seguem a frente?4.

As técnicas reprodutivas aliadas ao discurso juridico, construiram livre acesso para a fundacdo de
novos vinculos de parentesco, que podem variar entre processos homologos ou heterélogos conforme o
material genético seja de ambos, apenas de um ou de nenhum dos membros do casal, originando novas
concepcdes de maternidade, a de substituicdo tradicional ou gestacional (conforme o odcito pertenca ou
ndo a mde portadora)?2.

BENEFICIARIOS DA REPRODUGCAO HUMANA ASSISTIDA

No Brasil, a utilizacdo das técnicas de RHA tornou-se amplamente aceita pela sociedade, e com isso
desvendou novas dimensdes dos conceitos bdsicos de maternidade e da paternidade, da dignidade da pessoa
humana, da monogamia, da integridade moral das pessoas, além de aflorar novas interpretagdes das regras
juridicas classicas ou impor novas regras?.

Com a Resolugao atual do CFM de 20227, ficou determinado que poderdo ser beneficidrios das técnicas
de RHA “todas as pessoas capazes, que tenham buscado o procedimento e cuja indicacdo ndo se afaste dos
limites da Resolucdo desde que as partes estejam totalmente de acordo e apropriadamente esclarecidas”.

Dessa forma, o acesso as técnicas de RHA é abrangente, oportunizando casais heterossexuais, pessoas
solteiras, além de casais homossexuais femininos e masculinos, a realizarem seus sonhos através da gravidez
compartilhada, alicercados pelos principios da autonomia, igualdade e justica na reproducado, o que nessa
I6gica, ndo é demais afirmar que o Brasil consagra um pluralismo procriativo?2. Os pacientes devem conhecer
todas as alternativas existentes, de forma a sentir-se livre para aceitar ou recusar-se a se tratar.

O consentimento livre e esclarecido informado deve ser obrigatdrio para todos os pacientes submetidos
as técnicas de RHA. As informacdes devem atingir dados de cardter bioldgico, juridico e ético. Este documento
devera ser elaborado em formuldrio especial, com a concordancia obtida a partir de discusséo bilateral entre
as pessoas envolvidas no procedimento. Ndo deve haver pressdo nesse momento, uma vez que a saude
reprodutiva deve atingir a plenitude fisica, mental e social e assim deve se manter, de acordo com o conceito
de direito reprodutivo®2.

Contudo, o Estado deve tutelar uma politica eficiente na promocado do direito reprodutivo, estimulando o
exercicio da liberdade, responsabilidade e autonomia das pessoas, na busca do planejamento familiar seguro
e consciente, livre de preconceitos e discriminacdes negativas.

CONCLUSOES

O Biodireito e a Bioética langaram pontes na vastiddo de acontecimentos que a biotecnologia criou.
Nesse cenario, o emprego de técnicas de RHA passaram a ser vistas como o exercicio pleno de direitos
constitucionalmente existentes. O diagndstico da infertilidade perdeu forcas, pois foram criados novos
caminhos para propiciar a viabilizacdo do desejo procriativo. O planejamento familiar evidenciou seu lugar
através da inclusdo dos direitos reprodutivos no rol das liberdades fundamentais, tornando essencial a andlise
das limitagcGes impostas pelo Estado.
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No contexto da RHA, ndo se pode deixar de reconhecer a importancia da sociedade médico-cientifica
que, por meio do CFM, em virtude da necessidade de normatizar a evolucdao em matéria de RHA, na lacuna
do Direito, estabeleceu critérios deontoldgicos para orientar a atuagao profissional, pelas publicagcdes de
suas resolucdes, contribuindo para a observancia dos principios bioéticos.

Nesse cenario, o direito ao planejamento familiar como um livre exercicio dos sujeitos tem suas limitacdes,
dentro das questdes referentes a RHA e por envolver o destino de direitos e bens juridicos fundamentais
para a sociedade, reclama o reconhecimento de maior espaco de autonomia dos sujeitos, que na qualidade
de pacientes, sdo os agentes legitimados a decidir pelo uso em pesquisa de seus embrides excedentarios,
independentemente de prazos, sejam eles vidveis ou invidveis, como alternativa ao enorme excedente
congelado em clinicas, atentando para a concretizacdo dos direitos fundamentais reprodutivos, de liberdade
de planejamento e de livre expressdo da pesquisa cientifica, sem olvidar os principios bioéticos e biojuridicos.

Até que a inoperancia do legislativo se comova, havera grande discussdo moral e religiosa acerca
das investigacdes cientificas no campo da RHA. Isto se constitui também em novos desafios na formacao
de profissionais de salde, superacao de preconceitos e discriminacdo de pessoas que compdem 0s NovVos
modelos familiares.
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